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 آنالپری ۀآبس

یک عفونت موض ی  ر  طررط  معی  طت ت      ،آنالپری  ۀآبس 

 انال معی ی طیجار    ۀب  رلیل طنس   طر ا طلاباغ د ر مار    

    وری طید د  ر مس   حول کر    م مو و  ا مرروغ م 

رط اد مخاط  انال معی ی هسان ی ر  اطقع آبس  کجمی    نگ 

عفونت طالی  ر  د ر مذ و  طیجار  طز چرک طت  ت    ب  رلیل  

های کوطن  ر  زیر پوت ت طررط  معی  ا یا ر  باتت     ا م 

 عمع  گسارش یاب ی

آنال، ر ر طررط  معی  ا یا رطخل  پری  ۀکرید علامت آبس مبم

ص و   ر ری    ور ا ب آن طت ت    ر  چن   از    ی  م 

 :ن م  مانیآی ی طید ر ر ممکد طت ت با علاترت ا ر م راقت

کب، لرز، کو م، قرمزی، ر ر موقع نش   س   اد ا خونریزی ر  

 هنگام رتع م توع همرط  با  ی
 

 کشخیص:

میاین  چش م  ا بر ت     ،میع   ۀکرید  ط  کش خیص آبس ت ار 

 م بیما  طتتییتوطبق ا علا
 

 ر مان:  
مرطجی  ب  جرطح ا کخآیۀ آن    ،آنالر مان طص   آ  آبس   ۀ پری

 طتتی
 

 

 ر مان رب :  

با    کجمع چرک طیجار نش     طت  ت، ر مان رب   کا زمان 

ه ای   نن   حسا ب   مس   کد  ه ای من ات   ب،بیوکی کآنا 

ال  ر  ص    و   کشکیل آبس ،  یپذیر طتتموضی    طمک  ان

 ثر جرطح  خوطه  بوریؤکنبا ر مان م

 

 

 

 

  :تیساول معی 

مسی    ری دیرربیی      بید پوتت طررط  معی  ا   ،تیساول

بز گ طت تی طنس  طر د ر مار    ، خرط  ی گ ،    ۀنابای  ارط

 ۀ)طناب ای  ار  ض   رب   ی ا پ ا گ  ر  رول   ان ال معی  ،   اوم

طز عآل    ایع   ،بز گ( ا پوت  ت طررط  پرین  ا عفونت بی ی

هر ها ب  رنبال عفونت ظاآین ی میمولاً تیس اول  ما  م آن ب 

)تیشر(، یا طلاباغ     ون  ا ممکد طتت ر  طثر آتیب،  عاقم 

مو ر نظر طیجار    ون ی طمکان رط ر    چرک یا م توع    ۀناحی

ها رو  م طام طز ت  و طپ پوت  ت خا د    وری ت  ایر نش  ان  ب

 طتتییا اطژن  پیشآبرط رتع گاز یا م توع طز رریق  : امل

 

 

 

 

 

 

 
 

 ر مان جرطح :
یابن  ا بای  جرطح     ون ی  خور بببور نم  بها خورتیس  اول

گاه  ممکد طت   ت قبل طز عمل، ب  طق طما  کش   خی       

 MRIت ونوگرطت  رطخل معی ی یا   :مانن   ،بیش اری نیاز با   

لازم ب  ذ ر     وری   بس ا  ب  ص لاح ی  پز  ک طنجام م 

کوطن  باعث عور مکر  آبس   ۀ طت   ت    اجور تیس   اول م 

 آنال  وریپری

 منزل: در  خود مراقبت ازآموزش  
قبل طز  ا   س اش وی زخم  ططنجام پانس مان    ۀن و -1

طز پرت  اا  بخب بیاموزی ی ات  ایل لازم   ،کرخیص

پ های طررط    :مانن   ،جبت طنجام پانسمان ر  منزل

 ط کبی    (  Surgifix) های مش  بکپرین  ا    و  

  نی ی

عمل رتع  ط ب  موقع طنجام رهی  ا طز یبوت ت ا زا   -2
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 رط ی  نی ی زرن خور

 ناحی ،کمیز ا خش ک نگ  رط  اد    ، عایت بب ط  ت -3

 ن  ی بی   طز رتع طز پی  طیب عفون ت جآوگیری م 

آن    ،طر ط  ا م توع، ر  ص و   آلور     ن پانس مان

 ۀ یس   عوض  نی  ا پانس  مان آلور   ط ر  یک   ط

ه ای  ر غ آن  ط ببن  ی   ا رت   ت  ،ن ایآون  بین  طزی  

 خور  ط بشویی ی

)ربق کجوی    ز پز ک   م توع  ۀ نن های نرممسبل -4

هم    رط  با  ژیم ا ر  ص و   یبوت ت،    می    ال (

تیب     ر )طلیا ، دلا ، ت بزیجا  ا  ردذطی       پُ

  نن ییبوتت  مک م تبو ( ب  پیشگیری طز 

 های مکر   ط ترطموش نکنی یایزیت -5

های طررط  پرین   کوج  رط   ا  با   ی     تیس  اول -6

عمیق طید ن احی   ر  ه ای  هفا   ا زخم  4-5ر   

 هفا  بای  بببور یابن  1۶-12
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 :عوط ض ر مان

 عور بیما یی ✓

حام اً بی   طز جرطح ، ر  زم ان      جب ت ایزی ت مج  ر ب   

   ور، ب  ر مانگا  جرطح    ورک    ما طخا   اد رطر  م 

 مرطجی  بفرمایی ی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 طبی کودکان:مرکز آموزشی درمانی پژوهشی  بیمارستان
کبرطن، طناب ای بآوط   ش   اا ز، خی اب ان ر ار م م   قری ب، جن ب  آر  :

 ، مر ز رب   ور ان   ۶2بیما تاان طمام خمین )  (، پلاک
 سایت بیمارستان: )آموزش به بیمار(وب

http://chmc.tums.ac.ir. 

  
 

 

   
 

 رطنشگا  عآوم پز ک  کبرطن 

 قطب جامع عآم  رب  ور ان 

 بیما تاان مر ز رب   ور ان 

 ( اطح  آموزش تلامت)

 

 

 آنال پری  ۀآبس
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